
  基本セット

プロフィール
● 基本情報：氏名・生年月日・住所など

発育・発達の記録
● 母子手帳の情報：発育の記録・健診歴など

医療のページ
● 通院・入院の記録

● 薬の服用について

年齢のページ

出生から小学校入学まで
● 年齢のページ　1　就学前
＋ 付録　3　千葉県学校から発信する家庭教育プログラム
● 年齢の記録ポケット（０歳～６歳まで）

● こんなこと気になりませんか？

小学校 小学1年生～6年生まで
● 年齢のページ　2　学齢期 ＋ 年齢の記録ポケット

中学校 中学1年生～3年生まで
● 年齢のページ　2　学齢期 ＋ 年齢の記録ポケット

義務教育終了後 
進学の場合
● 年齢のページ　2　学齢期 ＋ 年齢の記録ポケット

進学以外の場合
● 年齢のページ　3　社会に出てから ＋ 年齢の記録ポケット

目次
ライフサポートファイル
長生郡市総合支援協議会

必要に応じて
コピーして
お使いください。


